
 

 

 

 

 

 

Δελτίο Τύπου 

«Αντικείμενα με Φωνή: Μικρές Ιστορίες, Σπουδαία Κληρονομιά»  

Μια βιωματική διημερίδα αφιερωμένη στην ανάδειξη της άυλη πολιτιστική 

κληρονομιά των γυναικών. 

 

                                                                                                              Αθήνα, 22.09 2025 

 

Πώς ένα απλό, καθημερινό αντικείμενο μπορεί να αφηγηθεί μια ζωή;  

Πώς μία ασπρόμαυρη φωτογραφία μεταφέρει τις ρίζες, τις διαδρομές και την 

καταγωγή μας;  

Η ΜΚΟ Balkan Youth Cooperation και η Έδρα UNESCO για τις απειλές για την 

πολιτιστική κληρονομιά του Ιονίου Πανεπιστημίου (Unesco Chair on Threats to 

Cultural Heritage) συνδιοργανώνουν μια βιωματική διημερίδα με τίτλο: 

«Αντικείμενα με Φωνή: Μικρές Ιστορίες, Σπουδαία Κληρονομιά», που εστιάζει 
στην ανάδειξη της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς των γυναικών, όπως αυτή 

αποτυπώνεται σε απλά, καθημερινά αντικείμενα που περνούν από γενιά σε 

γενιά.  

Η δράση θα πραγματοποιηθεί 3-5 Οκτωβρίου 2025 στην Ελληνική Εταιρεία 

Περιβάλλοντος και Πολιτισμού, Τριπόδων 28, Αθήνα. 

Φωτογραφίες, οικογενειακά ενθύμια, προσωπικά κειμήλια: όλα όσα θεωρούμε 

«απλά», κουβαλούν μέσα τους ιστορίες προγόνων, τόπων και εμπειριών. Η 

δράση αναδεικνύει αυτή την ανεπίσημη - αλλά βαθιά ουσιαστική - πολιτιστική 

κληρονομιά, φέρνοντας στο προσκήνιο τις γυναικείες φωνές και μνήμες που 

συχνά παραμένουν αθέατες. 

Η δράση στοχεύει να φέρει σε διάλογο την προσωπική και συλλογική μνήμη 

με την έννοια της πολιτιστικής κληρονομιάς· να αναδείξει τον ρόλο των 

γυναικών στην οικογενειακή, κοινωνική και πολιτισμική συνέχεια· και να 

ενθαρρύνει τη συμμετοχή νέων ανθρώπων σε διαδικασίες που συνδέουν 

βιωματικά το παρελθόν με το παρόν. 

 



 

 

 

 

 

Μέσα από προσωπικές αφηγήσεις, όπως αυτές Ελληνίδων γυναικών των 

οποίων οι ιστορίες συχνά τέμνονται με τις πολιτισμικές διαδρομές της 

ευρύτερης περιοχής, αναδεικνύεται η πολυπολιτισμικότητα των Βαλκανίων και 
ο τρόπος με τον οποίο η άυλη κληρονομιά αποτυπώνεται σε καθημερινά 

αντικείμενα και εμπειρίες. Η δράση φιλοδοξεί να δημιουργήσει έναν χώρο 

συνάντησης και διαλόγου, όπου η πολιτισμική ποικιλομορφία της περιοχής 

γίνεται πηγή κατανόησης, ενσυναίσθησης και κοινής μνήμης. 

 

Η διημερίδα θα περιλαμβάνει: 

 

α) Εργαστήριο συλλογής και ανταλλαγής ιστοριών 

Οι συμμετέχοντες/ουσες θα προσκληθούν να φέρουν ένα προσωπικό 

αντικείμενο ή φωτογραφία (π.χ. από μητέρα ή γιαγιά, κ.λπ.), να αφηγηθούν την 

ιστορία του και να ανταλλάξουν βιώματα με άλλους. Μέσα από τη διαδικασία 

αυτή, θα αναδειχθεί η διαγενεακή μετάδοση της πολιτισμικής εμπειρίας. 

β) Σεμινάριο προφορικής ιστορίας και αφήγησης (storytelling) 

Οι συμμετέχοντες θα εκπαιδευτούν σε βασικές τεχνικές προφορικής μαρτυρίας 

και αφήγησης, ώστε να μπορούν να συλλέγουν, να μεταφέρουν και να 

τεκμηριώνουν ανθρώπινες ιστορίες ως ιστορικές πηγές. Το σεμινάριο 

υλοποιείται με την επιμέλεια της ομάδας Storymentor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ποιοι Είμαστε: 

 

Balkan Youth Cooperation 

Το Balkan Youth Cooperation (BYC) είναι μια ανεξάρτητη, μη κερδοσκοπική 

οργάνωση που ιδρύθηκε από δύο νέες γυναίκες βαλκανιολόγους, με στόχο την 

προώθηση της ισότητας, της ηθικής συνεργασίας και των ευρωπαϊκών αξιών. Η 

BYC εδρεύει στην Ελλάδα και λειτουργεί ως διακρατική πρωτοβουλία που 

επιδιώκει να ενδυναμώσει τη νέα γενιά στα Βαλκάνια μέσα από τη 

διαπολιτισμική κατανόηση, την ενεργό συμμετοχή και την ανταλλαγή καλών 

πρακτικών. 

Η αποστολή της BYC είναι να χτίζει γέφυρες μεταξύ νέων ανθρώπων από 

διαφορετικές εθνοτικές, γλωσσικές και πολιτισμικές καταβολές, ενισχύοντας την 

ειρηνική συνύπαρξη, τη δημοκρατική συνείδηση και την αναγνώριση της κοινής 

πολιτιστικής κληρονομιάς της περιοχής. Η οργάνωση έχει σταθερή παρουσία 

στον χώρο, με συμμετοχή και διοργάνωση δράσεων τόσο στην Ελλάδα όσο και 
στα υπόλοιπα Βαλκάνια, ενώ παράλληλα εργάζεται συστηματικά για να χτίσει 
ένα σταθερό δίκτυο συνεργασιών πανβαλκανικά προκειμένου να ενισχύσει 
τους σκοπούς της. 

 

UNESCO Chair on Threats to Cultural Heritage 

Η Έδρα UNESCO για τις Απειλές κατά της Πολιτιστικής Κληρονομιάς και των 

Σχετικών με την Πολιτιστική Κληρονομιά Δραστηριοτήτων στο Ιόνιο 

Πανεπιστήμιο, υπό τη διεύθυνση του Καθηγητή Σταύρου Κάτσιου, είναι 
αφοσιωμένη στην προώθηση του διαλόγου και της κατανόησης σχετικά με τη 

διατήρηση και τη σημασία της παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς για τις 

επόμενες γενιές και βρίσκεται στην πρώτη γραμμή για την αντιμετώπιση των 

πλέον πιεστικών προκλήσεων για την πολιτιστική μας κληρονομιά σήμερα. Πιο 

συγκεκριμένα, η Ομάδα Εργασίας για την Παράνομη Διακίνηση Αρχαιοτήτων 

της Έδρας έχει αποτελέσει σημείο αναφοράς στα μέσα ενημέρωσης διεθνώς. Η 

Έδρα UNESCO επιδιώκει να εντοπίσει τις πολλαπλές απειλές, ανθρωπογενείς ή 

φυσικές, που αντιμετωπίζει η πολιτιστική κληρονομιά και οι δραστηριότητες που 

σχετίζονται με αυτήν, και διεξάγει έρευνα προτείνοντας πολιτικές και μέτρα, 

διοικητικά, νομοθετικά, παρέχοντας συντονιστικές ή άλλες συμβουλευτικές 

υπηρεσίες, που προστατεύουν ουσιαστικά την πολιτιστική κληρονομιά και τις 



 

κάθε είδους σχετικές δραστηριότητες. Τέτοια μέτρα συνεπάγονται τόσο μια 

προσέγγιση βασισμένη στον σεβασμό των ανθρώπινων δικαιωμάτων όσο και 
μια κοινωνικοοικονομική προσέγγιση. 

 

 

 

Στοιχεία επικοινωνίας:  

 

Balkan Youth Cooperation  

Build bridges through cooperation 

Αθήνα, Ελλάδα 

Email: info@balkanyouthcooperation.com 

Instagram: @balkanyouthcooperation    

Facebook: Balkan Youth Cooperation          

Ιστοσελίδα: www.balkanyouthcooperation.com 

Τηλ.: +30 6978522149/ +30 6983306053 

 

UNESCO Chair on Threats to Cultural Heritage 

Κέρκυρα, Ελλάδα 

Ιστοσελίδα: https://unesco.ionio.gr/en/ 

Email: unesco.chair@ionio.gr 

Facebook: UNESCO Chair on Threats to Cultural Heritage – TCHER 

Instagram: @unesco_chair_threats 

Τηλ.: +30 2661087161 
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